& 4
EEDOK

I A B

Titel & Pressetext

t

Sendung vom

26. Februar 2026, 20.05 Uhr

Titel Sendung

Kleine Manner — Klischees auf Augenhohe
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Kleine Manner — Klischees auf Augenhéhe | DOK | SRF

Lead

Unser Bild von kleinen Mannern ist klischiert. Doch schlummert nicht in
jedem Klischee auch ein Funke Wahrheit? Grosse Manner haben Erfolg,
kleine Manner Probleme. Der Luzerner Regisseur Fabian Biasio setzt
sich in seinem Film auch mit seinen eigenen 165 Zentimetern
auseinander.

Titel und Texte
der Sendungs-
Beitrage

Kleine Manner werden belachelt, bemitleidet oder als Tyrannen
geflirchtet — Stichwort Napoleon-Komplex. In der genetischen Lotterie
haben grosse Manner das bessere Blatt: Studien belegen, dass sie mehr
verdienen, erfolgreichere Karrieren hinlegen und bessere Chancen bei
der Partnerwahl haben. Fur viele kleine Manner hat das spurbare Folgen
fur Selbstwert und Lebensweg.

Hormontherapien versprechen Wachstum, doch wer das Zeitfenster
verpasst, sucht teils radikale Auswege. «DOK» begleitet Betroffene und
wagt ein Experiment: Kann der 168 cm grosse Emanuel mit Hilfe einer
Partnervermittlerin die Liebe finden?

«Kleine Manner — Klischees auf Augenhdhe» geht Fakten und Mythen
auf den Grund. Regisseur Fabian Biasio tritt auch als Protagonist auf.
Dass kleine Manner ihnren Wuchs kompensieren, indem sie die Blihne
suchen, ist wohl eines der Stereotype, das sich dadurch bestatigt. Doch
gleichzeitig sorgt entwaffnende Selbstironie daflr, dass vorgefasste
Meinungen des Publikums aus dem Lot geraten.
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